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IL «RE
FILOSOFO»
SI AMMALO
DI SAUDADE
E NOSTALGIA

Dom Duarte

di Armando Torno

om Duarte, il re del
D Portogallo detto “fi-

losofo”, incoronato

nel 1433, ebbeunre-
gno breve e infelice, oltre che fu-
nestato da discordie. Le cronache
loricordano, tral’altro, perla di-
sgraziata spedizione di Tangeri:
in essa i suoi fratelli, gli infanti
don Enrico e don Fernando, fu-
rono costretti aritirarsi dopo una
sconfitta. Le memorie rammen-
tano poila pestilenza che afflisse
in quegli annila terra lusitana:il
contagio siprese ancheilre. Era
il settembre 1438.

Nel primo tomo dell’'opera
di Theophilo Braga Histéria da
Universidade de Coimbra, pubbli-
cataa Lisbona nel 1892, alle pagi-
ne 209-228 si troval’elenco deili-
bri posseduti da Dom Duarte.
Una biblioteca che testimonia
I'uvomo di cultura. La Livraria do
Rei si apre con una raccolta di
biografie dei papi, il Liber pontifi-
calis, accanto ¢i sono testi sulla
Tavola Rotondae mago Merlino;
prosegue con i viaggi di Marco
Polo (in latino), quindi con uno
scritto di medicina (Viatico) tra-
dotto dall’arabo da Costantino
Africano a Montecassino. Fra to-
mi ascetici e bibbie, spuntanola
Dialettica di Avicenna, Valerio
Massimo, le Epistole di Seneca.
Nonmancano il Libro della Quin-
ta Essenza diLullo o opere di Ari-
stotele, sovente raccolte con al-
tre, come nel Livro de Lagica.

E il caso di fermarsi e ri-
cordare che di Dom Duarte e
uscitala prima traduzione in as-
soluto di una sua opera, scritta
negli ultimi mesi di vita: il Leale
consigliere. Trattato di «morale
e virtuosa scienza», riflessione
suivizie le virtu, eradestinataa
offrire allq corte un modello di
condotta. E rimasta inedita sino
al1843.0ra, con testo a fronte, &
pubblicata - anche se non inte-

Il Sole 24 Ore - Domenica

gralmente - a cura di Roberto
Mulinacci nella Biblioteca me-
dievale di Carocci.

Degli oltre cento capitoli del
Leale consigliere, ne sono stati
scelti poco meno della meta; co-
mungue I'antologia riporta gli
argomenti che meritano eterna
riflessione, Vanno dall'invidiaal-
lacollera, dall’'odio alla tristezza,
dalla lussuria alla gola. Dom
Duarte & noto peraver anticipato
diduesecolile questioni trattate
nell’opera di Robert Burton The
Anatomy of Melancholy: ecco, in-
fatti, le parti in cui il re filosofo
confessailmodoin cuisiammalo
di Umore melanconico e Delle cau-
se per cui aumenta.

Poi c’ela saudade. Il curato-
re lascia in termine in originale.
D’altra parte, ¢ notoanche in ita-
liano. Cosi viene spiegato dal Vo-
cabolario Treccani: «Sentimento
di nostalgico rimpianto, di ma-
linconia, di gusto romantico del-
la solitudine, accompagnato da
unintenso desiderio diqualcosa
di assente (in quanto perduto o
non ancora raggiunto)». Se si
cerca una traduzione, forse ¢ il
casodievocare il «disio» di Dan-
te. Nel canto VIII del Purgatorio.
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